
DENNÍ REŽIM 
Příchod ve středu u raftů nejpozději do 7,45 hod., v 8,30 již odchod z haly k řece 
Malši.  

V případě potřeby jiných časů příchodů a odchodů dětí je možné domluvit se 
individuálně, v případě samostatného odchodu dítěte je nutné písemné 
oznámení předem. 

 

7,00 - 7,30   příchod   

7,30 – 8,30  sportovní, výtvarné a pracovní činnosti na hale 

8,30 – 9,30   sportovní aktivity  

9,30 – 9,45   dopolední svačina  

9,45 – 11,30  sportovní aktivity  

11,30 – 11,45 hygiena, příprava na oběd 

11,45 – 12,00 odchod na oběd  

12,00 – 13,00  oběd 

13,00 – 13,15  přesun zpět na halu 

13,30 – 14,00 polední klid, táborová hra, výtvarné a pracovní činnosti  

14,00 – 15,30  sportovní aktivity  

15,30 – 15,45  svačina  

15,45 - 16,00  odchod domů  

 

 

 


